Lhd zum
Ttaditionellen Shotokan _Yavate _/ehrgang

ein
Termin: Samstag den 20.04.2024
Beginn: 10.00 Uhr Ende: 14.00 Uhr

11.30 Uhr — 12.00 Uhr Mittagspause !

Schwerpunkte: Kata, Karatetechniken,Atmung

Wo : Grundschule ,,Ulrich von Hutten* Sporthalle
Huttenstral3e 40
06110 Halle

Gebiihr : 10.00 €uro

Ein kleiner Imbis ist vor Ort!

Wir freuen uns auf euch! Meldung bitte bis 14.04.24 unter
zanshin.halle@web.de

Mit sportlichen Gruf3

Henry




